
Aktivierung und Alltagsgestaltung Woche 45 

 

 

 

Vormittag 

Montag 

02.11.26 

Dienstag 

03.11.26 

Mittwoch 

04.11.26 

Donnerstag  

05.11.26 

Freitag 

06.11.26 

09:30 – 11:15h  

Einzelaktivierung 

 

09:30 – 10:45h  

Einzelaktivierung 

 

09:45 – 10:45h  

Sanftes Bewegen 

 

10:00 – 11:00h  

Time Slips 

 

09:30 – 11:15h  

Einzelaktivierung 

 

09:30 – 10:30h  

Morgentreff 

 

10:00 – 11:00h  

Spiel und Spass 

 

 

09:30 – 11:15h  

Einzelaktivierung 

 

 

 

09:45 – 11:00h  

Boccia 

Gruppe 1 

 

09:45 – 11:00h  

Boccia 

Gruppe 2  

 

10:00 – 11:00h  

Gedächtnis- 

Training 

 


