Menuplan Alterszentrum Alban Breite

KW 25/2026 Suppe
Montag
Gemiusecréme
15. Jun !
Dienstag
Blumenkohlcréme
16. Jun
Mittwoch
17. Jun Spinatcréme
Donnerstag
18. Jun Tomatencréme
Freitag
Fladlisuppe
19. Jun ISUpP
Samstag
20. Jun Steinpilzcréme
Sonntag
21. Jun Riaeblicréme

Mittagessen

Schweinsgeschnetzeltes mit

Teigwaren und Salat

Zwetschgen Streuselkuchen

Pouletbrust an Currysauce
mit Reis und Broccoli

Sacherschnitte

Schweinsbraten mit Kartoffelstock

und Zucchetti mit Tomaten
Heidelbeer-Quark

Kalbsragout mit Risotto
dazu Salat

Melonensalat mit Pfefferminze

Lachsfilet gebraten dazu
neue Kartoffeln und
Spargelgemuse
Gebrannte Creme
Wurst-Ragout an Brauner
Sauce dazu Spatzli und

Erbsli & Ruebli
Trauben

Kalbsbrustschnitte mit
Polenta und Grilltomate

Kokosglace mit Mangokompott

Abendessen

Salade nicoise (Thonsalat)

Milchreis mit
Zwetschgenkompott

Lyoner-Wurstradchen mit
Senf und Brot

Teigwarensalat mit
Trutenfleisch

Apfelrosti mit Vanillesauce

Kalter Teller

Laugenzopfli mit Thon
geflllt dazu Salat

azab

Alterszentrum
Alban-Breite

Wahlkost Mittagessen
Wochenspezial (Montag-Freitag)

Kalbsbratwurst mit
Kartoffelsalat

Vegifit (Montag-Freitag)

Hausgemachter Vegi-Hackbraten
dazu Spatzli und Rotkraut

Mittwoch-Teller (Mittwoch)

Poulet sweet & sour mit Reis und
Salat

Wahlkost Abendessen
Wochenhit (Montag-Freitag)

Aprikosenwahe mit Rahm

oder... (Montag-Freitag)
Gemischter Salat oder
Gemischter Salat mit
Pouletstreifen
oder... (Jeden Abend)
Tagessuppe
Café Complet mit Schwaobli mit
Aufschnitt und Kase



