
KW 45/2026 Suppe Mittagessen Abendessen Wahlkost Mittagessen
Wochenspezial (Montag-Freitag)

Schokokuss
Vegifit (Montag-Freitag)

Tobleronemousse

Früchte

Vermicelle
Wochenhit (Montag-Freitag)

Russenzopf 
oder... (Montag-Freitag)

Weisse Schokimousse
oder... (Jeden Abend)

Schwarzwälderschnitte

Menüplan Alterszentrum Alban Breite

07. Nov

Sonntag
08. Nov

02. Nov
Montag

Dienstag
03. Nov

Mittwoch
04. Nov

Donnerstag
05. Nov

Freitag
06. Nov

Gelberbsensuppe

Samstag

• Tagessuppe
• Café Complet mit Weggli mit 
Aufschnitt und Käse

Brotsuppe

Aloo Gobi Indisches Blumenkohlcurry mit 
Reis und Salat

Kalbs Rahmschnitzel mit 
Butternudeln und 
Mischgemüse

Kalte Teller mit Schinken, 
Käse und Aufschnitt

Gnocchi mit Tomatensauce 
und Reibkäse

Apfelrösti mit Vanillesauce

Goulashsuppe 

Wurstsalat 

Rhabarberwähe mit Rahm

Thonbrötli (stück bestellen)

• Gemischter Salat oder

Wahlkost Abendessen

Kalbfleischcrème

Pilzrisotto mit Grillzucchetti 
dazu Salat 

Broccolicrème

Bouillon mit Flädli

Steinpilz-
Marronicrème

Pancake mit Beerenquark

• Gemischter Salat mit 
Pouletstreifen

Selleriecrème

Bernerplatte Speck, Schüfeli, 
Waadländer Saucisson, 
Dörrbohnen und Salzkartoffeln

Mittwoch-Teller (Mittwoch)

Schweinsfilet an 
Eierschwämmlisauce mit 

Tomatenravioli und Kürbischnitze

Trutenschnitzel paniert mit 
Pommes-Frites und Erbsen 
& Rüebli

Kalbs Hackbraten mit 
Teigwaren und Broccoli 

Kalbsbrustschnitte mit 
Kartoffelstock und Rüebli

Wildpastetli mit Hirsch-Hackbraten, 
Rehragout und Eierschwämmli 
dazu Spätzli und Rosenkohl

Adrio mit Chäshörnli und 
Apfelmus


