Menuplan Alterszentrum Alban Breite

KW 19/2026 Suppe
Montag
04. Mai Selleriecréme
Dienstag
05. Mai Fladlisuppe
Mittwoch
. Riieblicréme
06. Mai Hent
Donnerstag
07. Mai Gemuisecréme
Freitag
. Broccolicreme
08. Mai !
Samstag
09. Mai Spargelcréme
Sonntag Pastinakensuppe
10. Mai mit Gemiisechips

Mittagessen

Poulet Cordon-bleu mit
Pommes Frites dazu Salat

Johannisbeerschnitte

Schweinsbraten mit Polenta
und Blumenkohl

Mangoquark

Schufeli mit Kartoffelgratin
und grinen Bohnen

Nussstange

Pastetli dazu Reis und
Erbsen & Ruebli

Orangensalat

Fischfinger im Backteig mit
Tartarsauce dazu Salzkartoffeln
und gehackter Spinat

Schoggikuss

Spaghetti Carbonara mit
Salat

Crémeschnitte

Kalbsschnitzel im Parmesanmantel
mit Safranrisotto und
Spargelgarnitur

Caramel-Kopfli mit Rahm

Abendessen

Rosti-Tartelette Bergkase
dazu Salat

Kirschen-Auflauf mit
Vanillesauce

Belegtes Brétli mit Thon
(Stk. bestellen)

Birchermuesli

Wienerli mit Kartoffelsalat

Kalter Teller

Barlauchpastete mit
Preiselbeersauce und
Selleriesalat

azab

Alterszentrum
Alban-Breite

Wahlkost Mittagessen
Wochenspezial (Montag-Freitag)

Kalbsbratwurst mit Pommes
frites und Salat

Vegifit (Montag-Freitag)
Blumenkohl an einer knusprigen
Panade dazu Bratkatoffeln, BBQ-
Sauce und Salat

Mittwoch-Teller (Mittwoch)

Kalbsmilken an Calvadossauce
dazu Butternudeln und
Gemusegarnitur

Wahlkost Abendessen
Wochenhit (Montag-Freitag)

Apfelwahe mit Rahm

oder... (Montag-Freitag)
Gemischter Salat oder
Gemischter Salat mit
Pouletstreifen
oder... (Jeden Abend)
Tagessuppe
Café Complet mit Schwaobli mit
Aufschnitt und Kase



