
Aktivierung und Alltagsgestaltung Woche 25 

 

 

 

Vormittag 

Montag 

15.06.26 

Dienstag 

16.06.26 

Mittwoch 

17.06.26 

Donnerstag  

18.06.26 

Freitag 

19.06.26 

09:30 – 11:15h  

Einzelaktivierung 

1.-3. Stock &  

 

10:00 – 11:00h 

Rollator-Fitness  

Saal 1, EG 

 

09:45 – 10:45h  

Sanftes Bewegen 

 

10:00 – 11:00h  

Time Slips 

 

09:45 – 11:00h  

Boccia  

Gruppe 1 

 

 

 

 

09:30 – 11:15h  

Einzelaktivierung 

 

09:45 – 10: 45h 

Boccia 

Gruppe 2 

 

11:15 – 12:15h ca. 

Grillieren  

Bewohner der Oase  

 

 

09:30 – 11:15h  

Einzelaktivierung 

 

09:30 – 10:30h 

Dekogruppe 

 

 

10:45 – 11.15h 

Kath. Gottesdienst 

 

09:45 – 11:00h  

Boccia 

Gruppe 1 

 

09:45 – 11:00h  

Boccia 

Gruppe 2  

 

10:00 – 11:00h  

Gedächtnis- 

Training 

 


