Menuplan Alterszentrum Alban Breite

KW 33/2026

Montag
170. Aug

Dienstag
71. Aug

Mittwoch
12. Aug

Donnerstag
13. Aug

Freitag
14. Aug

Samstag
15. Aug

Sonntag
16. Aug

Suppe

Suppe oder Jus je
nach Wetter

Suppe oder Jus je
nach Wetter

Suppe oder Jus je
nach Wetter

Suppe oder Jus je
nach Wetter

Suppe oder Jus je
nach Wetter

Suppe oder Jus je
nach Wetter

Suppe oder Jus je
nach Wetter

Mittagessen
Tortellini mit
Carbonarasauce dazu

Reibkase und Salat
Biberli

Pilzrisotto mit Cipolatta
dazu Salat

Schoggicréme mit Birne

Kalbs-Hackbraten mit
Spiralen und Broccoli

Apfelstreuselkuchen
Kalbsgeschnetzeltes mit
R&sti-Croquetten und
glacierte Ruebli
Tiramisu

Fischfinger mit Tartarsauce
dazu Salzkartoffeln und
gehackter Spinat

Gebdck

Adrio mit Chashornli und
Apfelmus

Linzerschnitte

Kalbsragout mit Spatzli dazu

Ratatouille

Vanilleglacé mit Dessert Kirschen

Abendessen

Belegtes Brotli mit
Eiermousse (Stk. bestellen)

Apfelstrudel mit
Vanillesauce

Laugenzopfli mit Kase
gefullt dazu Salat

Omelette mit Hackfleisch
und Kase

Fotzelschnitte mit
Zwetschgenkompott

Schinkenteller mit Melone

Klopfer gebraten mit
Kartoffelsalat und Senf

azab

Alterszentrum
Alban-Breite

Wahlkost Mittagessen

Wochenspezial (Montag-Freitag)
Roastbeefteller mit diversen

Salaten garniert dazu
Tartarsauce

Vegifit (Montag-Freitag)

Tomaten Mozzarella Salat
garniert

Mittwoch-Teller (Mittwoch)

Poulet Wienerli im Teig dazu Salat

Wahlkost Abendessen
Wochenhit (Montag-Freitag)

Lyonersalat garniert

oder... (Montag-Freitag)
Gemischter Salat oder
Gemischter Salat mit
Pouletstreifen
oder... (Jeden Abend)
Tagessuppe
Café Complet mit Schwaobli mit
Aufschnitt und Kase



