
KW 33/2026 Suppe Mittagessen Abendessen Wahlkost Mittagessen
Wochenspezial (Montag-Freitag)

Biberli
Vegifit (Montag-Freitag)

Schoggicréme mit Birne

Apfelstreuselkuchen

Tiramisù
Wochenhit (Montag-Freitag)

Gebäck
oder... (Montag-Freitag)

Linzerschnitte
oder... (Jeden Abend)

Vanilleglacé mit Dessert Kirschen

Suppe oder Jus je 
nach Wetter

Suppe oder Jus je 
nach Wetter

Suppe oder Jus je 
nach Wetter

Belegtes Brötli mit 
Eiermousse (Stk. bestellen)

• Gemischter Salat mit 
Pouletstreifen

Suppe oder Jus je 
nach Wetter

Roastbeefteller mit diversen 
Salaten garniert dazu 
Tartarsauce

Mittwoch-Teller (Mittwoch)

Poulet Wienerli im Teig dazu Salat

Tortellini mit 
Carbonarasauce dazu 
Reibkäse und Salat

Kalbs-Hackbraten mit 
Spiralen und Broccoli

Kalbsgeschnetzeltes mit 
Rösti-Croquetten und 
glacierte Rüebli

Fischfinger mit Tartarsauce 
dazu Salzkartoffeln und 
gehackter Spinat

Adrio mit Chäshörnli und 
Apfelmus

• Tagessuppe
• Café Complet mit Schwöbli mit 
Aufschnitt und Käse

Suppe oder Jus je 
nach Wetter

Tomaten Mozzarella Salat 
garniert

Kalbsragout mit Spätzli dazu 
Ratatouille

Apfelstrudel mit 
Vanillesauce

Laugenzöpfli mit Käse 
gefüllt dazu Salat

Omelette mit Hackfleisch 
und Käse

Fotzelschnitte mit 
Zwetschgenkompott

Schinkenteller mit Melone

Klöpfer gebraten mit 
Kartoffelsalat und Senf

Lyonersalat garniert

• Gemischter Salat oder

Wahlkost Abendessen

Suppe oder Jus je 
nach Wetter

Pilzrisotto mit Cipolatta 
dazu Salat

Menüplan Alterszentrum Alban Breite

15. Aug

Sonntag
16. Aug

10. Aug
Montag

Dienstag
11. Aug

Mittwoch
12. Aug

Donnerstag
13. Aug

Freitag
14. Aug

Suppe oder Jus je 
nach Wetter

Samstag


